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Titel:  
-  

 
Freifeld (Thema, Forschungsfrage, Schwerpunkte): 
Thema: 
Die Masterarbeit untersucht, wie Remote-Arbeit die Arbeitszufriedenheit und Produktivität von 
Mitarbeitern beeinflusst, indem sie theoretische Modelle der Arbeitszufriedenheit, den Einfluss 
von sozialer Isolation und Selbstmanagement sowie die Auswirkungen auf Work-Life-Balance 
und technologische Herausforderungen betrachtet. 
--- 
Forschungsfrage: 
Wie beeinflusst Remote-Arbeit die Arbeitszufriedenheit und Produktivität der Mitarbeiter aus 
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einer theoretischen Perspektive? 
 
 

Wie bist du auf das Thema der Arbeit gekommen? 
Während Corona hatte ich ein full remote Studentenjob über mehrere Monate, und mich 
interessiert ob sich meine persönlichen "negativen" Erfahrung übereinstimmen mit der 
Forschungsliteratur dazu 
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