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Verwendete Quellen (23 Stuck)

Bauer, L. (2019). Sportdidaktische Betrachtung von Kommunikation
als Teil sozialer Interaktion. Padagogische Hochschule Salzburg
Beitrage aus Wissenschaft und Lehre. S. 59-63.

Quellen-Typ: Artikel

Link: https://phsalzburg.at/wp-content/uploads/2023/01/phscript14_www.pdf#fpage=63
Anzahl Zitationen: 3 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Relevante Kernergebnisse:

- Die Publikation betont die Bedeutung der Kommunikation im Schulsport fir die Foérderung
von Teamarbeit und Kooperation (Bauer, 2019, S. 59-63).

- Es werden sowohl verbale als auch nonverbale Kommunikationsformen im Sport
untersucht und deren Einfluss auf die soziale Interaktion hervorgehoben.

- Praktische Empfehlungen zur Verbesserung der Kommunikation im Sportunterricht werden
gegeben, um die soziale Entwicklung der Schiler‘innen zu unterstitzen.

Inhaltsiibersicht:

- Die Publikation beschéftigt sich mit der sportdidaktischen Betrachtung von Kommunikation
als Teil sozialer Interaktion.

- Es wird die Bedeutung der Kommunikation im Kontext sportlicher Aktivitaten
hervorgehoben und wie diese zur sozialen Interaktion beitragt.

- Die Arbeit untersucht die verschiedenen Ebenen der Kommunikation im Sport,
einschlief3lich verbaler und nonverbalen Kommunikationsformen.

- Die Autorin, Lisa Bauer, beleuchtet die Rolle der Kommunikation bei der Férderung von
Teamarbeit und Kooperation im Sport.

- Es werden spezifische Beispiele und Fallstudien prasentiert, um die Anwendung der
Kommunikation in verschiedenen Sportarten zu illustrieren.

- Die Publikation betont die Wichtigkeit der Kommunikation flr den Erfolg sportlicher
Aktivitdten und die soziale Entwicklung der beteiligten Personen.

- Es wird die Notwendigkeit einer effektiven Kommunikation zwischen Trainern, Spielern und
Mannschaften hervorgehoben.

- Die Arbeit enthalt praktische Empfehlungen fir die Verbesserung der Kommunikation im
Sportunterricht und in sportlichen Kontexten.

Becker, B., Bindel, T., & Heinisch, S. (2018). Sport in sozialer
Verantwortung. German Journal of Exercise and Sport Research,
48(1), 110-119. https://doi.org/10.1007/s12662-018-0509-9

Quellen-Typ: Artikel
Link: https://link.springer.com/article/10.1007/s12662-017-0482-z



https://phsalzburg.at/wp-content/uploads/2023/01/phscript14_www.pdf#page=63
https://doi.org/10.1007/s12662-018-0509-9
https://link.springer.com/article/10.1007/s12662-017-0482-z

Anzahl Zitationen: 12 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Relevante Kernergebnisse:

- Das Projekt WiO-Fit zeigt, wie Sportangebote Jugendliche mit individuellen Problemen in
Coaching- und Beratungsangebote Uberfihren kénnen.

- Forschungsergebnisse weisen darauf hin, dass Sportangebote zur sozialen Integration und
Bewaltigung gesellschaftlicher Herausforderungen beitragen kénnen.

- Der Sozialprojekt Gobox verdeutlicht die zentrale Rolle intergenerationaler
Beziehungsfuhrung und Sprache bei der Bindung von jugendlichen Klienten an
Sportangebote.

Inhaltsiibersicht:

- Die Publikation befasst sich mit der Rolle der Sportpadagogik in sozialer Verantwortung.

- Sie untersucht die Bedeutung von Sportangeboten zur Losung gesellschaftlicher Probleme
und zur Herstellung sozialer Gerechtigkeit.

- Die Autoren betonen die Notwendigkeit, dass Sportangebote sozial- und
bildungsbenachteiligte Jugendliche ansprechen und unterstitzen kdnnen.

- Das Projekt WiO-Fit zeigt, wie geeignete Sportangebote Jugendliche mit individuellen
Problemen in Coaching- und Beratungsangebote uberfuhren kdnnen.

- Das Sozialprojekt Gobox verdeutlicht die zentrale Rolle intergenerationaler
Beziehungsflhrung und Sprache bei der Bindung von jugendlichen Klienten an
Sportangebote.

- Die Forschungsergebnisse weisen darauf hin, dass Sportangebote zur sozialen Integration
und zur Bewaltigung gesellschaftlicher Herausforderungen beitragen kénnen.

- Die Publikation diskutiert auch die Umsetzung der UN Behindertenrechtskonvention und
den Zuzug von uUber 1 Mio. Fluchtlingen im Jahr 2015 im Kontext des Sports.

- Es werden zwei Forschungsarbeiten vorgestellt, die exemplarisch zeigen, welchen
wissenschaftlichen Beitrag die Sportpadagogik leisten kann.

- Die Autoren fordern eine starkere interdisziplinare Zusammenarbeit und Forschungspraxis
im Bereich der Sportpadagogik.

EMOTIONALE UND SOZIALE KOMPETENZEN FORDERN IM UND ...
https://mbjs.brandenburg.de/sixcms/media.php/140/2022 12 22 mt
b-handreichung_finale-version.pdf

Quellen-Typ: Artikel
Link:
https://mbjs.brandenburg.de/sixcms/media.php/140/2022 12 22 mtb-handreichung_finale-v

ersion.pdf
Anzahl Zitationen: 0 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Relevante Kernergebnisse:

- Die Broschure zeigt, dass tagliche Bewegung fur Kinder im Grundschulalter mindestens 90
Minuten betragen sollte, um soziale Kompetenzen und emotionale Kontrolle zu férdern.

- Erfahrungen aus dem Projekt Aufholen nach Corona — Kinder in Bewegung belegen, dass
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gezielte Bewegungsangebote positive soziale Handlungskompetenzen unterstutzen,
insbesondere nach pandemiebedingten Einschrankungen.

- Schulsport fordert den Umgang mit Emotionen und Misserfolgen sowie das soziale
Miteinander, wie die praktische Arbeit und EMOTIKON-Erhebungen an Brandenburger
Schulen zeigen.

Inhaltsiibersicht:

- Die Broschiire "Emotionale und soziale Kompetenzen férdern im und durch Sport" bietet
Motivationsideen fuir mehr Bewegung und praktische Tipps flr Sportunterricht und
Ubungsgruppen.

- Sie fasst die Erfahrungen aus der praktischen Arbeit im Projekt "Aufholen nach Corona —
Kinder in Bewegung" an Brandenburger Schulen zusammen.

- Die Broschure wurde in Kooperation mit dem Markischen Turnerbund herausgegeben.

- Sportministerin Britta Ernst betont, dass tagliche Bewegung zum gesunden Aufwachsen
gehort, aber viele Kinder und Jugendliche zu wenig Sport treiben.

- Die Corona-Pandemie hat den Ausfall von Sportangeboten in den Schulen verstarkt, wie
die jahrlichen EMOTIKON-Erhebungen unter Grundschiilern belegen.

- Die Broschure wird erstmals bei Fortbildungsveranstaltungen fir Sportlehrkrafte und
Ubungsleiter prasentiert.

- Kinder im Grundschulalter sollten sich taglich mindestens 90 Minuten moderat bis intensiv
bewegen, laut den "Nationalen Empfehlungen zur Bewegung und Bewegungsforderung®.
- Schulsport unterstitzt die Entwicklung von positiven Handlungskompetenzen im sozialen
Miteinander, der Kontrolle von Emotionen und den Umgang mit Misserfolgen.

- Das Aktionsprogramm "Aufholen nach Corona — Kinder in Bewegung" umfasst die
Umsetzung von zusatzlichen Bewegungsangeboten fiir durch Corona besonders
benachteiligte Schdler.

Engels, E. S., & Freund, P. A. (2018). Welche Faktoren beeinflussen
das Erleben von Freude am Schulsport im Jugendalter?. Zeitschrift
fir Sportpsychologie, S. 1-15.

Quellen-Typ: Artikel
Link: https://econtent:hogrefe.com/doi/full/10.1026/1612-5010/2000230
Anzahl Zitationen: 17 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Relevante Kernergebnisse:

- Stichprobe: Teilnahme von N = 1598 Schiilerinnen und Schilern der Klassenstufen 7-10.
- Ergebnisse: Starker positiver Einfluss von Kompetenzerleben und Sozialer
Eingebundenheit auf das Erleben von Freude am Schulsport.

- Konsequenzen: Ergebnisse liefern Hinweise fir konkrete Interventionsmaglichkeiten zur
Steigerung der Freude am Schulsport.

Inhaltsiibersicht:
- **Studienziele**: Untersuchung der Bedeutsamkeit und Starke von sieben Einflussfaktoren
(Kompetenzerleben, Soziale Eingebundenheit, Sozialer Umgang,


https://econtent.hogrefe.com/doi/full/10.1026/1612-5010/a000230

Autonomie/Mitbestimmung, Lehrkompetenz, Allgemeine Sportlichkeit und Elterliche
Unterstlitzung) fur das Erleben von Freude am Schulsport im Jugendalter.

- **Stichprobe**: Teilnahme von N = 1598 Schilerinnen und Schilern der Klassenstufen
7-10.

- **Messung der Sportfreude**: Freude am Schulsport wurde mittels drei Skalen (Vergnigen,
Flow-Erleben, Erholung) erfasst.

- **Ergebnisse**: Samtliche Einflussfaktoren wiesen moderate bis hohe Zusammenhange zu
den Sportfreude-Facetten auf. Ein starker positiver Einfluss von Kompetenzerleben und
Sozialer Eingebundenheit auf das Erleben von Freude am Schulsport wurde festgestellt.
Lehrkompetenz zeigte einen geringen Effekt, und elterliche Unterstlitzung einen indirekten
Effekt Gber Allgemeine Sportlichkeit.

- **Konsequenzen**: Die Ergebnisse liefern erste Hinweise fiir konkrete
Interventionsmaoglichkeiten zur Steigerung der Freude am Schulsport.

Forderung der emotionalen und sozialen Entwicklung.
https://publikationen.sachsen.de/bdb/artikel/31739/documents/4790
7

Quellen-Typ: Artikel

Link: hitps://publikationen.sachsen.de/bdb/artikel/31739/documents/47907
Anzahl Zitationen: 0 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Relevante Kernergebnisse:

- Emotionale und soziale Kompetenzen umfassen Emotionswahrnehmung,
Emotionsregulation und soziale Fahigkeiten.

- Effektive Methoden zur Férderung beinhalten gruppenbezogene systemische
Interventionen, Entwicklungsplane und Tokenprogramme.

- Wertschatzender Umgangston und eine anerkennende Haltung seitens der Padagogen
sind entscheidend fur die Unterstutzung der Schiler.

Inhaltsiibersicht:

- Emotionale und soziale Kompetenzen sind untrennbar miteinander verbunden.

- Die Foérderung dieser Bereiche umfasst die Emotionswahrnehmung und
Emotionsregulation sowie die Entwicklung sozialer Fahigkeiten.

- Spezifische Forder- und Ganztagsangebote, Arbeit mit Partnerklassen und
jahrgangsubergreifenden Gruppen oder Klassenwechsel sollten genutzt werden.

- Die Klasse sollte sich im Hinblick auf ihr Verhalten weiterentwickeln und besser mit
emotional-sozial angespannten Situationen umgehen lernen.

- Der Klassenlehrer sollte wahrend der intensiven individuellen Arbeit mit dem Schiler Zeit
finden, eigenes Verhalten zu reflektieren und gegebenenfalls zu andern.

- Wertschatzender Umgangston und anerkennende Haltung des Padagogen gegentber dem
Schiiler sind wichtig.

- Gruppenbezogene systemische Interventionen, Entwicklungsplane und Tokenprogramme
sind effektive Methoden zur Foérderung.

- Fur Kinder mit emotional-sozialen Auffalligkeiten ist der Padagoge oft der einzige
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Fursprecher und sollte Stabilitdt und Verlasslichkeit bieten.

Franke, E. (2018). Eine allgemeine Padagogik fur die
Sportpadagogik? In Bildungstheorie und Sportdidaktik: Ein Diskurs
zwischen kategorialer und transformatorischer Bildung (S.
253-291).

Quellen-Typ: Artikel

Link: https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-658-17096-7_12
Anzahl Zitationen: 18 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Relevante Kernergebnisse:

- Die Publikation betont, dass die Sportpadagogik seit Mitte der 1990er Jahre mit
bildungstheoretischen Konzepten arbeitet und sich dadurch von anderen Fachern abhebt.
- Es wird auf die Bedeutung der fruchtbaren Momente im Sportunterricht hingewiesen, in
denen sich Bildungsprozesse sichtbar manifestieren.

- Die Studien zur Bildungstheorie und Didaktik tragen direkt oder indirekt zur
Professionalisierung von Lehrerinnen und Lehrern im Fach Sport bei.

Inhaltsiibersicht:

- Die Publikation bezieht sich auf den Begriff "kategoriale Bildung" und seine Bedeutung im
Kontext der Sportpadagogik.

- Die Autoren argumentieren, dass das Fach Sportunterricht zu einem wesentlichen
Bestandteil der allgemeinen Bildungstheorie geworden ist und einen eigenen
Bildungsanspruch erfullt.

- Es wird betont, dass die Sportpadagogik seit Mitte der 1990er Jahre mit
bildungstheoretischen Konzepten arbeitet und sich dadurch von anderen Fachern abhebt.
- Die Studien zur Bildungstheorie und Didaktik tragen direkt oder indirekt zur
Professionalisierung von Lehrerinnen und Lehrern im Fach Sport bei.

- Die Arbeit bezieht sich auf verschiedene Konzepte der Bildungstheorie, wie beispielsweise
die kategorialen, relationalen und transformatorischen Bildungskonzepte.

- Es wird auf die Bedeutung der "fruchtbaren Momente" im Sportunterricht hingewiesen, in
denen sich Bildungsprozesse sichtbar manifestieren.

- Die Sportpadagogik wird als eine Disziplin beschrieben, die immer vielschichtige,
ganzheitliche und komplexe Prozesse bearbeitet.

- Die Autoren weisen darauf hin, dass das Verstandnis von Bildung in der Sportpadagogik
sehr vielfaltig ist und von plakativen bis hin zu transformatorischen Konzepten reicht.

Furrer, V., Mumenthaler, F., Valkanover, S., Eckhart, M., & Nagel, S.
(2021). Zum Zusammenhang zwischen der Einstellung der Lehrkraft
zu inklusivem Sportunterricht und sozialer Interaktionen von


https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-658-17096-7_12

Kindern. ZfG Zeitschrift fur Grundschulforschung, 14(2), 237-256.
https://doi.org/10.1007/s12268-019-z

Quellen-Typ: Artikel
Link: https://phrepo.phbern.ch/id/eprint/6861
Anzahl Zitationen: 3 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Relevante Kernergebnisse:

- In einer Querschnittsanalyse wurden 1502 Kinder und 84 Lehrkrafte auf Grundschulstufe
befragt, um den Zusammenhang zwischen der Einstellung der Lehrkrafte zu inklusivem
Sportunterricht und den sozialen Interaktionen der Kinder zu untersuchen.

- Es wurde ein signifikanter Zusammenhang zwischen individueller Bezugsnormorientierung
bzw. kooperativen Normen und Aspekten der sozialen Partizipation im inklusiven
Sportunterricht gefunden.

- Die Ergebnisse deuten darauf hin, dass die Einstellung der Lehrkrafte einen indirekten
Einfluss auf die sozialen Interaktionen der Schilerinnen und Schiiler hat.

Inhaltsiibersicht:

- Die Studie untersucht den Zusammenhang zwischen der Einstellung der Lehrkrafte zu
inklusivem Sportunterricht und den sozialen Interaktionen von Kindern.

- In der Querschnittsanalyse wurden 1502 Kinder und 84 Lehrkrafte auf Grundschulstufe
befragt.

- Soziale Netzwerkanalysen zeigen, dass Kinder mit sonderpadagogischer Férderbedarf und
Kinder ohne Beeintrachtigung sich in ihren sozialen Interaktionen unterscheiden.

- Es wurde ein signifikanter Zusammenhang gefunden zwischen dem Gebrauch einer
individuellen Bezugsnormorientierung bzw. dem Unterrichten von kooperativen Normen und
Aspekten der sozialen Partizipation im inklusiven Sportunterricht.

- Die Studie verwendet eine statistische Auswertungsmethode, die neue
Erkenntnismoglichkeiten eroffnet, indem sie netzwerkinharente Strukturen bericksichtigt.

- Die Ergebnisse deuten darauf hin, dass die Einstellung der Lehrkrafte einen indirekten
Einfluss auf die sozialen Interaktionen der Schilerinnen und Schuler hat.

- Es wird darauf hingewiesen, dass der SPF (Schulische Forderbedarf) ein robustes Attribut
ist und ein moglicher Etikettierungseffekt von Kindern mit kognitiver Beeintrachtigung auch
bei positiven Einstellungen der Lehrkrafte Bestand hat.

- Die Studie ist die erste, die soziale Netzwerke im inklusiven Sportunterricht mittels ERGMs
untersucht und diese in Zusammenhang mit der Einstellung der Lehrkraft zu inklusivem
Sportunterricht stellt.

GieR-Stuber, P., Tausch, B., & Freudenberger, K. (2018). Kick fur
soziale Entwicklung: Sport fiir alle in der Migrationsgesellschaft. In
Bildungspotentiale des FuBballs: Soziokulturelle Projekte und
Analysen (S. 91-127).

Quellen-Typ: Artikel


https://doi.org/10.1007/s12268-019-z
https://phrepo.phbern.ch/id/eprint/6861

Link: https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-658-19502-1_4
Anzahl Zitationen: 14 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Relevante Kernergebnisse:

- Das Sportprogramm kick flir soziale Entwicklung nutzt Fu3ball-AGs zur Vermittlung
sozialer Kompetenzen und zur Integration von Kindern und Jugendlichen mit
Migrationshintergrund.

- Die Qualifizierung der AG-Leiterinnen und AG-Leiter ist entscheidend fir den Erfolg, indem
sie padagogische Methoden zur Férderung von Teamarbeit und Kommunikation anwenden.
- Das Programm zielt darauf ab, soziale Ungleichheiten zu tGberwinden und die Integration in
die lokale Sportlandschaft zu férdern, was die Bedeutung von Teamdynamiken und sozialer
Interaktion im Schulsport unterstreicht.

Inhaltsiibersicht:

- Das Sportprogramm "kick flir soziale Entwicklung" basiert auf der "sport-for-development
theory" und zielt auf die Integration von Kindern und Jugendlichen mit Migrationshintergrund
in die lokale Sportlandschaft ab.

- Das Programm wird in Schulen durchgeflihrt, die sich in Stadtteilen mit einem hohen Anteil
an Kindern und Jugendlichen mit Migrationshintergrund befinden.

- FuBball-AGs sind ein zentraler Baustein des Programms, die darauf ausgerichtet sind,
Kenntnisse, Fertigkeiten und Verhaltensdispositionen zu vermitteln, die in der
Aufnahmegesellschaft fiir sportliche Partizipation erforderlich sind.

- Die konkrete Gestaltung der kick-AGs ermdglicht es den Teilnehmenden, neue
Bewegungsraume und Menschen kennenzulernen.

- Die begleitende Qualifizierung der AG-Leiterinnen und AG-Leiter ist unabdingbar fir den
Erfolg des Programms.

- Die Organisation und Aktivitaten des Programms werden auf der Basis der Erkenntnisse
der Begleitforschung dargestellt.

- Das Programm soll soziale Ungleichheiten Uberwinden, indem es auf eine
ethnisch-kulturell vielfaltige Gesellschaft abzielt.

- Die Unterstutzung der Integration in die lokale Sportlandschaft ist ein wichtiger Aspekt des
Programmes.

- Das Programm wird in Stadtteilen mit Bedarfsgemeinschaften durchgefihrt.

Guttl, M. Die Auswirkungen von Mannschaftssport auf Selbst- und
Sozialkompetenz. Vorgelegt von Matthias Guttl.

Quellen-Typ: Artikel
Link: http://unipub.uni-graz.at/obvugrhs/content/titleinfo/2751400
Anzahl Zitationen: 0 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Relevante Kernergebnisse:

- Mannschaftssport fordert Sozialkompetenzen wie Kooperation, Kommunikation und
Teamarbeit.

- RegelmaRige Teilnahme an Mannschaftssport fihrt zu verbesserten sozialen Fahigkeiten


https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-658-19502-1_4
http://unipub.uni-graz.at/obvugrhs/content/titleinfo/2751400

und positiver Zusammenarbeit.
- Die Studie hebt die Bedeutung sozialer Interaktionen und Gruppenarbeit im
Mannschaftssport hervor.

Inhaltsiibersicht:

- Die Publikation untersucht die Auswirkungen von Mannschaftssport auf die Selbst- und
Sozialkompetenz.

- Matthias Guttl leitet die Studie, die sich auf das Lernen und die Entwicklung von
Teilnehmern im Mannschaftssport konzentriert.

- Die Forschung zeigt, dass Mannschaftssport positive Effekte auf die Selbstkompetenz der
Teilnehmer hat, indem er Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen fordert.

- Sozialkompetenz wird ebenfalls gestarkt, da Mannschaftssport Kooperation,
Kommunikation und Teamarbeit férdert.

- Die Studie betont die Bedeutung von sozialen Interaktionen und Gruppenarbeit im
Mannschaftssport.

- Die Ergebnisse deuten darauf hin, dass regelmafige Beteiligung an
Mannschaftssportaktivitaten zu verbesserten sozialen Fahigkeiten und einer positiven
Einstellung zur Zusammenarbeit flhrt.

- Die Forschung unterstreicht die Rolle von Mannschaftssport als Mittel zur Férderung von
sozialer Integration und Verstandnis unter den Teilnehmern.

- Die Studie schlussfolgert, dass Mannschaftssport eine effektive Methode ist, um sowohl
individuelle als auch kollektive Kompetenzen zu entwickeln.

Hess, M., & Scheithauer, H. (2019). Fairplayer. Sport—Foérderung
sozialer Kompetenzen im Kinder-und JugendfuRball. In CSR und
Sportmanagement: Jenseits von Sieg und Niederlage: Sport als
gesellschaftliche Aufgabe verstehen und umsetzen (S. 99-116).

Quellen-Typ: Artikel
Link: https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-662-59651-7 9
Anzahl Zitationen: 0 (Wie oft diese Quelle in.anderen Publikationen zitiert wurde)

Relevante Kernergebnisse:

- Das Programm Fairplayer.Sport zielt darauf ab, soziale Kompetenzen wie Kooperation,
Vertrauen und Empathie bei Kindern und Jugendlichen im Fuliballtraining zu fordern.

- Es kombiniert bewegungs- und spielorientierte Elemente mit reflektiv-diskursiven Ansatzen,
um Themen wie Aggression, Fairplay und Emotionsregulation zu behandeln.

- Das Programm wird fiir Trainer, Ubungsleiter und Sportlehrer empfohlen und wurde
wissenschaftlich evaluiert, um aggressiv-dissozialem Verhalten vorzubeugen.

Inhaltsiibersicht:

- Das Programm "Fairplayer.Sport" zielt darauf ab, soziale Kompetenzen und Fairplay bei
Kindern und Jugendlichen im Alter von 9 bis 13 Jahren im FuBballtraining zu fordern.

- Es kombiniert bewegungs- und spielorientierte Elemente mit reflektiv-diskursiven Ansatzen,
um Themen wie Aggression, Fairplay, Emotionsregulation und Selbstwirksamkeit zu


https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-662-59651-7_9

behandeln.

- Das Programm wurde auf Basis entwicklungspsychologischer Forschungsergebnisse
entwickelt und wissenschaftlich evaluiert.

- Fairplayer.Sport richtet sich an Trainer, Ubungsleiter, Sportlehrer und Sozialarbeiter, die mit
Jugendlichen im Verein, Schule, Hort oder Jugendclub regelmafig FuRball spielen.

- Das Programm férdert soziale Kompetenzen wie Kooperation, Vertrauen,
Perspektiventibernahme und Empathie, um aggressiv-dissozialem Verhalten vorzubeugen.
- Es wird betont, dass Sport eine ideale Lernumwelt flir soziale Kompetenzen bietet, da es
den Umgang mit Gleichaltrigen und die Anwendung von Konfliktlésungsstrategien erfordert.
- Die Férderung sozialer Kompetenzen im Sport kann einen positiven Beitrag zur
allgemeinen Entwicklung von Kindern und Jugendlichen leisten.

- Fairplayer.Sport wurde von der Jacobs Foundation unterstiitzt und tber viele Jahre
begleitet und evaluiert.

Hess, M., Weller, C., & Scheithauer, H. (2015). Fairplayer.sport:
Soziale Kompetenz und Fairplay spielerisch fordern: Ein Programm
fiir das FuBballtraining mit 9-bis 13-Jahrigen. Hogrefe Verlag GmbH
& Company KG.

Quellen-Typ: Buch
Link:

—PP1&dq SOZ|aIe+Komoetenzen+Schulsoort&ots— 3CLAsCrJW&3|q emg2pElvig5683U9D

dpdm4V7omk
Anzahl Zitationen: 11 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Relevante Kernergebnisse:

- Das Fairplayer. sport-Programm richtet sich an Trainer und Sportlehrer, die Jugendliche im
Alter von 9 bis 13 Jahren im Fufball trainieren und zielt auf die Férderung von Fairplay,
Kooperation und Emotionsregulation.

- Es kombiniert bewegungs- und spielorientierte sowie reflektiv-diskursive Methoden und
wurde interdisziplinar aus Sportwissenschaft und Psychologie entwickelt und
wissenschaftlich evaluiert.

- Die Implementierung des Programms ist praxisnah und trainingsbegleitend leicht
umsetzbar und wird von der Jacobs Foundation unterstitzt.

Inhaltsiibersicht:

- **Anwendungsbereich**: Das Programm richtet sich an Trainer, Ubungsleiter, Sportlehrer
und Sozialarbeiter, die mit Jugendlichen im Alter von etwa 9 bis 13 Jahren im Verein,
Schule, Hort oder Jugendclub regelmaflig Fu3ball spielen.

- **Zielgruppen**: Die Zielgruppe sind Jugendliche im Alter von 9 bis 13 Jahren.

- **Inhalte**: Das Programm behandelt Themen wie Aggression, Fairplay,
Emotionsregulation, Kooperation/Vertrauen, Selbstwirksamkeit und Perspektivenubernahme.
- **Methoden**: Das Programm kombiniert bewegungs- und spielorientierte sowie
reflektiv-diskursive Elemente.


https://books.google.com/books?hl=en&lr=lang_de%7Clang_en&id=0pybEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=Soziale+Kompetenzen+Schulsport&ots=_3CLAsCrJw&sig=emg2pEIvtq5683U9Ddpdm4V7omk
https://books.google.com/books?hl=en&lr=lang_de%7Clang_en&id=0pybEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=Soziale+Kompetenzen+Schulsport&ots=_3CLAsCrJw&sig=emg2pEIvtq5683U9Ddpdm4V7omk
https://books.google.com/books?hl=en&lr=lang_de%7Clang_en&id=0pybEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=Soziale+Kompetenzen+Schulsport&ots=_3CLAsCrJw&sig=emg2pEIvtq5683U9Ddpdm4V7omk

- **Forderung**: Die Jacobs Foundation hat die Entwicklung und Evaluierung des
Programms Uber viele Jahre begleitet und unterstutzt.

- **Basis**: Das Programm beruht auf interdisziplindren Ergebnissen aus Sportwissenschaft
und Psychologie und wurde wissenschaftlich evaluiert.

- **Ziel**: Das Programm zielt darauf ab, Fairness zu trainieren und so einen Beitrag zur
allgemeinen positiven Entwicklung von Kindern und Jugendlichen zu leisten.

- *Implementierung**: Es ist praxisnah und trainingsbegleitend leicht implementierbar.

- **Manual**: Das Programm liegt in manualisierter Form vor.

Huber, C. (2019). Fachbeitrag: Ein integriertes Rahmenmodell zur
Forderung sozialer Integration im inklusiven Unterricht.
Vierteljahresschrift fur Heilpadagogik und ihre Nachbargebiete,
88(1), 27-43.

Quellen-Typ: Artikel
Link: https://elibrary.utb.de/doi/abs/10.2378/vhn20190105
Anzahl Zitationen: 31 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Relevante Kernergebnisse:

- Die Publikation prasentiert das SULKI-Modell, das soziale Kompetenzen,
Unterrichtsorganisation und Lehrkraftfeedback zur Forderung sozialer Integration kombiniert.
- Der Beitrag betont die Bedeutung der sozialen Kompetenzen und das Risiko der
Ausgrenzung flr Schiler/innen mit sonderpadagogischem Foérderbedarf im inklusiven
Unterricht.

- Konkrete Ansatzpunkte zur Férderung sozialer Integration und schulpraktische Ableitungen
werden vorgestellt.

Inhaltsiibersicht:

- Die Publikation befasst sich mit der sozialen Integration von Schilern mit
sonderpadagogischem Foérderbedarf im inklusiven Unterricht und prasentiert drei relevante
sozialpsychologische Modelle: das Social-skills=deficit-Modell, die social referencing theory
und die intergroup contact theory.

- Basierend auf diesen theoretischen Grundannahmen und empirischen Befunden werden
konkrete Ansatzpunkte zur Forderung sozialer Integration im inklusiven Unterricht entwickelt.
- Diese Theorien werden zu einem integrierten Rahmenmodell (SULKI-Modell) zur
Forderung sozialer Integration in der Schule zusammengefasst.

- Im Mittelpunkt des SULKI-Modells steht die Annahme, dass soziale Kompetenzen,
Unterrichtsorganisation und Lehrkraftfeedback den atmospharischen Rahmen zur
Entstehung von optimalen Sozialkontakten im inklusiven Unterricht bilden.

- Zahlreiche Studien zeigen, dass Schuler/innen mit sonderpadagogischem Forderbedarf im
inklusiven Unterricht ein erhdhtes Ausgrenzungsrisiko haben.

- Der Beitrag stellt konkrete Ansatzpunkte zur Férderung sozialer Integration im inklusiven
Unterricht entwickelt und prasentiert schulpraktische Ableitungen.

- Die sozialpsychologischen Grundlagen und empirischen Befunde sind zentral fir die
Entwicklung des SULKI-Modells.


https://elibrary.utb.de/doi/abs/10.2378/vhn20190105

- Das Modell soll die soziale Integration von ausgegrenzten Schiler/innen férdern und bietet
Ansatzpunkte fir die Praxis im Unterricht.

- Der Fokus liegt auf der Férderung sozialer Kompetenzen und der Schaffung eines
unterstitzenden Lernumfelds.

Magnaguagno, L. (2015). Forderung von sozialen Kompetenzen im
Fach Sport: Unterrichtskonzept fur die Praxis und Befunde einer
sportpadagogischen Intervention (Vol. 4). hep verlag.

Quellen-Typ: Buch
Link: https://phrepo.phbern.ch/729/1/bd04_magnaguagno.pdf

Anzahl Zitationen: 4 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Relevante Kernergebnisse:

- Die Publikation liefert ein Unterrichtskonzept und prasentiert Befunde einer
sportpddagogischen Intervention zur Férderung sozialer Kompetenzen im Sportunterricht.
- Es wird erklart, dass der Sportunterricht nicht automatisch positive Wirkungen auf den
Aufbau sozialer Kompetenzen hat, sondern gezielte Inszenierungen bendtigt.

- Der Autor untersucht die Umsetzungsqualitat der Lehrkrafte und bietet
didaktisch-methodische Handlungsempfehlungen fir den Sportunterricht.

Inhaltsiibersicht:

- Die Publikation "Férderung von sozialen Kompetenzen im Fach Sport: Unterrichtskonzept
fur die Praxis und Befunde einer sportpadagogischen Intervention" beschaftigt sich mit der
Foérderung sozialer Kompetenzen von Kindern und Jugendlichen durch Sportunterricht.

- Dem Sportunterricht wird ein hohes sozialerzieherisches Potenzial attestiert, seine
Wirksamkeit in der Férderung sozialer Kompetenz wurde jedoch bisher kaum untersucht.

- Die Publikation liefert ein Unterrichtskonzept und prasentiert Befunde einer
sportpddagogischen Intervention.

- Der Autor zeigt, wie soziales Lernen im Sportunterricht gezielt inszeniert werden kann.

- Es wird erklart, weshalb Sportunterricht nicht per se eine positive Wirkung auf den Aufbau
sozialer Kompetenz hat.

- Die Publikation umfasst insgesamt 64 Seiten und wurde 2015 verdffentlicht.

- Die ISBN der Publikation ist 978-3-0355-0349-4.

- Die Publikation ist Teil der Reihe ,Beitrage fir die Praxis“ und kann in Form eines Buches
oder E-Books erworben werden.

- Der Autor Lukas Magnaguagno untersucht die Umsetzungsqualitat der Lehrkrafte und die
Auswirkungen auf das Selbstbild sozialer Kompetenzen.

- Die Publikation bietet didaktisch-methodische Handlungsempfehlungen und
Umsetzungsbedingungen fir den Sportunterricht.

Magnaguagno, L., Schmidt, M., Valkanover, S., Sygusch, R., &


https://phrepo.phbern.ch/729/1/bd04_magnaguagno.pdf

Conzelmann, A. (2016). Programm-und Outputevaluation einer
Intervention zur Forderung des sozialen Selbstkonzepts im
Sportunterricht. Zeitschrift fur Sportpsychologie, 23(4), 148-159.
https://doi.org/10.1026/1612-5010/a000183

Quellen-Typ: Artikel
Link: https://econtent.hogrefe.com/doi/full/10.1026/1612-5010/a000163
Anzahl Zitationen: 25 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Relevante Kernergebnisse:

- Die Studie zeigte, dass eine 14-wdchige Intervention zur Férderung des sozialen
Selbstkonzepts im Sportunterricht zu einer Verbesserung der Kooperationsfahigkeit der
Schilerinnen und Schiler flhrte.

- Eine intensive Schulung und Begleitung der Lehrkrafte verbesserte die
Implementationsqualitat, was einen positiven Einfluss auf das soziale Selbstkonzept hatte.
- Erweiterungen des Sportunterrichts mit kognitiven Methoden und die Steuerung der
Implementationsqualitat sind entscheidend fir die Férderung sozialer Kompetenzen.

Inhaltsiibersicht:
Hier sind die relevanten empirischen Daten, spezifische Fakten und genauen Erkenntnisse
aus der Publikation:

- Die Studie untersuchte die Effekte einer 14-wdchigen Intervention zur Férderung des
sozialen Selbstkonzepts im Sportunterricht.

- Insgesamt nahmen 307 Schilerinnen und Schiler (Mittleres Alter = 10.92,
Standardabweichung = 0.64) an der Studie teil.

- Die Teilnehmer flllten einen Fragebogen zu funf Facetten des sozialen Selbstkonzepts
aus.

- Varianzanalysen mit Messwiederholung zeigten, dass eine intensive Schulung und
Begleitung der Lehrkrafte zu einer verbesserten Implementationsqualitat flihrte.

- Nur die verbesserte Implementationsqualitat hatte einen positiven Einfluss auf das
Selbstkonzept der Kooperationsfahigkeit der Schulerinnen und Schiiler.

- Die Erweiterung des Sportunterrichts mit kognitiven Methoden und die Steuerung der
Implementationsqualitat sind fur die Férderung des sozialen Selbstkonzepts von zentraler
Bedeutung.

- Neben den positiven Effekten auf die kérperliche und motorische Entwicklung wird dem
Sportunterricht auch attestiert, psychische Merkmale von Kindern auf eine positive Weise zu
beeinflussen.

Mohwald, A., & GieR-Stuber, P. (2023). Reflexivitat als Kern einer
kritischen Sportpadagogik. Bedeutung und Gestaltung von
Reflexionsgesprachen im Kontext von Sport. In Gesellschaftlicher
Zusammenhalt im und durch Sport: Bildung fur Vielfalt und


https://doi.org/10.1026/1612-5010/a000183
https://econtent.hogrefe.com/doi/full/10.1026/1612-5010/a000163

Nachhaltige Entwicklung (pp. 113-130). Wiesbaden: Springer
Fachmedien Wiesbaden.

Quellen-Typ: Artikel
Link: https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-658-40369-0_6
Anzahl Zitationen: 6 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Relevante Kernergebnisse:

- Reflexionsgesprache im Sport fordern die Reflexivitat und kritische Auseinandersetzung
mit sportpadagogischen Praktiken.

- Konkrete Methoden zur Gestaltung effektiver Reflexionsgesprache unterstitzen die
Optimierung von Lernprozessen.

- Integration von Reflexionsgesprachen in den sportpadagogischen Prozess hilft bei der
Entwicklung sozialer Kompetenzen.

Inhaltsiibersicht:

- Die Publikation bezieht sich auf Reflexivitat als Kern einer kritischen Sportpadagogik.

- Sie untersucht die Bedeutung und Gestaltung von Reflexionsgesprachen im Kontext von
Sport.

- Die Autoren diskutieren die Integration von Reflexionsgesprachen in den
sportpadagogischen Prozess.

- Reflexionsgesprache dienen dazu, Lernprozesse zu reflektieren und zu optimieren.

- Die Arbeit betont die Notwendigkeit einer kritischen Auseinandersetzung mit
sportpadagogischen Praktiken.

- Die Autoren stellen konkrete Methoden und Ansatze zur Gestaltung effektiver
Reflexionsgesprache vor.

- Die Publikation ist Teil des Sammelbands "Gesellschaftlicher Zusammenhalt im und durch
Sport: Bildung fir Vielfalt und Nachhaltige Entwicklung".

- Die Arbeit wurde bei Springer Fachmedien Wiesbaden veréffentlicht.

Neuber, N. (2021). Soziales Lernen im Sport. In Fachdidaktische
Konzepte Sport ll: Themenfelder und Perspektiven (pp. 113-133).
Wiesbaden: Springer Fachmedien Wiesbaden.

Quellen-Typ: Artikel

Link: hitps:/link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-658-30249-8_7
Anzahl Zitationen: 1 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Relevante Kernergebnisse:

- Das Kapitel betont die Bedeutung sozialen Lernens im Sport flr die Entwicklung sozialer
Kompetenzen, wie Empathie und soziale Identitat.

- Es werden verschiedene padagogische Ansatze und Konzepte des sozialen Lernens im
Sport vorgestellt.

- Die Publikation bietet Definitionen, zusammenfassende Ubersichten und kommentierte


https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-658-40369-0_6
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-658-30249-8_7

Literaturhinweise fur eine vertiefende Auseinandersetzung.

Inhaltsiibersicht:

- Die Publikation "Soziales Lernen im Sport" behandelt das Thema des sozialen Lernens im
Kontext des Sports.

- Sie wird in dem Buch "Fachdidaktische Konzepte Sport II: Themenfelder und Perspektiven'
auf den Seiten 113-133 dargestellt.

- Der Autor ist Nils Neuber, und das Buch wurde 2021 bei Springer Fachmedien Wiesbaden
veroffentlicht.

- Das Kapitel beschreibt das soziale Lernen als einen wichtigen Aspekt der Sportpadagogik
und betont dessen Bedeutung fur die Entwicklung sozialer Kompetenzen.

- Es werden verschiedene Ansatze und Konzepte des sozialen Lernens im Sport diskutiert,
darunter die Arbeiten von Kleindienst-Cachay und Krappmann, die sich mit Themen wie
Empathie und sozialer Identitat auseinandersetzen.

- Die Publikation bietet eine Einflihrung in die zentralen Gegenstandsbereiche und Themen
des Lernens im Sport, wobei eine sozialwissenschaftliche Perspektive eingenommen wird.

- Sie richtet sich an Studentinnen und Studenten sportwissenschaftlicher Studiengange
sowie an Lehrende und Interessierte aus verwandten Fachgebieten.

- Die Darstellung ist klar strukturiert und bietet Definitionen, zusammenfassende Ubersichten
und kommentierte Literaturhinweise, um das Gelernte zu vertiefen.

- Das Kapitel ist Teil der Buchreihe "Basiswissen Lernen im Sport", die einen komprimierten
Uberblick (iber wichtige Begriffe und Themenfelder der Sportwissenschaft bietet.

Orzhytskyi, R. (2024). Bildung sozialer Interaktionsfahigkeiten im
Prozess des Sportunterrichts in Einrichtungen der
allgemeinbildenden Sekundarstufe in der Ukraine als
padagogisches Problem. Scientific Journal of Polonia University,
63(2), 64-73.

Quellen-Typ: Artikel
Link: http://pnap.ap.edu.pl/index.php/pnap/article/view/1277

Anzahl Zitationen: 0 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Relevante Kernergebnisse:

- Die Entwicklung sozialer Fahigkeiten wie Teamarbeit, Kommunikation und Konfliktldsung
ist wesentlich fur die Persdnlichkeitsbildung junger Menschen im Sportunterricht.

- Moderne padagogische Ansatze und Methoden sind effektiver als traditionelle
Lehrmethoden zur Férderung sozialer Kompetenzen im Mannschaftssport.

- Lehrer spielen als Vorbilder und Férderer positiver sozialer Verhaltensweisen eine zentrale
Rolle bei der Entwicklung sozialer Interaktionsfahigkeiten im Schulsport.

Inhaltsiibersicht:
- Die Publikation untersucht die Bildung sozialer Interaktionsfahigkeiten im Prozess des
Sportunterrichts in allgemeinbildenden Sekundarschulen in der Ukraine.


http://pnap.ap.edu.pl/index.php/pnap/article/view/1277

- Der Fokus liegt auf der padagogischen Bedeutung und den Herausforderungen bei der
Integration sozialer Lernziele in den Sportunterricht.

- Es wird betont, dass die Entwicklung sozialer Fahigkeiten wie Teamarbeit, Kommunikation
und Konfliktlésung wesentlich fur die Personlichkeitsbildung junger Menschen ist.

- Die Studie zeigt auf, dass traditionelle Lehrmethoden oft nicht ausreichen, um diese
sozialen Kompetenzen effektiv zu férdern.

- Es wird empfohlen, moderne padagogische Ansatze und Methoden einzusetzen, um die
soziale Interaktion unter den Schilern zu verbessern.

- Die Ergebnisse deuten darauf hin, dass ein kombinierter Ansatz aus Theorie und Praxis
am effektivsten ist, um soziale Interaktionsfahigkeiten zu entwickeln.

- Die Autoren betonen die Rolle der Lehrer als Vorbilder und Faktoren bei der Férderung
positiver sozialer Verhaltensweisen unter den Schiilern.

- Es wird hervorgehoben, dass die Einbindung von Eltern und der Gemeinschaft wichtig ist,
um eine umfassende Unterstutzung fur die Entwicklung sozialer Kompetenzen zu
gewahrleisten.

Petermann, F., Koglin, U., Von Marées, N., & Petermann, U. (2019).
Verhaltenstraining in der Grundschule: Ein Programm zur
Forderung emotionaler und sozialer Kompetenzen. Hogrefe Verlag
GmbH & Company KG.

Quellen-Typ: Buch

Link:

https://books.google.com/books?hl=en&lIr=lang dellang en&id=xpubEAAAQBAJ&oi=fnd&pg
=PA5&dq=Lehrkr% C3%A4fte+Trainer+soziale+F%C3%B6rderung&ots=k2asgmhZAm&sig=f
GZ2SQi4iWSWIOCzpuX0gdW-NxY

Anzahl Zitationen: 27 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Relevante Kernergebnisse:

- Das Verhaltenstraining umfasst 26 Einheiten zur Férderung emotionaler und sozialer
Kompetenzen bei Grundschulkindern.

- Es beinhaltet Stufen zur Wahrnehmung und Verstandnis von Gefiihlen, eigenstandiger
Konfliktbewaltigung und Férderung von Fairness und Zivilcourage.

- Das Programm ist wissenschaftlich fundiert und bietet motivierende Trainingsmaterialien,
wie das Horspiel ,Abenteuer auf Duesternbrook®.

Inhaltsiibersicht:

- Das Verhaltenstraining in der Grundschule ist ein altersgerecht gestaltetes
Praventionsprogramm zur Férderung emotionaler und sozialer Kompetenzen sowie der
moralischen Entwicklung von Grundschulkindern.

- Es wurde speziell fur Kinder in der 3. und 4. Klasse entwickelt und umfasst 26 Einheiten.
- Das Programm kann in inklusiven und exklusiven Schulsettings mit Klassen und kleineren
Gruppen durch Lehrkrafte (Regelschullehrkrafte und Lehrkrafte fir Sonderpadagogik) oder
an anderen padagogischen Einrichtungen durch padagogische Fachkrafte durchgefiihrt
werden.


https://books.google.com/books?hl=en&lr=lang_de%7Clang_en&id=xpubEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PA5&dq=Lehrkr%C3%A4fte+Trainer+soziale+F%C3%B6rderung&ots=k2asqmhZAm&sig=fGZ2SQi4iWSWl0CzpuX0gdW-NxY
https://books.google.com/books?hl=en&lr=lang_de%7Clang_en&id=xpubEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PA5&dq=Lehrkr%C3%A4fte+Trainer+soziale+F%C3%B6rderung&ots=k2asqmhZAm&sig=fGZ2SQi4iWSWl0CzpuX0gdW-NxY
https://books.google.com/books?hl=en&lr=lang_de%7Clang_en&id=xpubEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PA5&dq=Lehrkr%C3%A4fte+Trainer+soziale+F%C3%B6rderung&ots=k2asqmhZAm&sig=fGZ2SQi4iWSWl0CzpuX0gdW-NxY

- In der ersten Trainingsstufe lernen die Kinder, ihre eigenen Gefuhle und die Gefuhle
anderer besser wahrzunehmen und zu verstehen.

- In der nachsten Stufe Uiben die Kinder eine eigenstandige Konfliktbewaltigung mittels eines
Problemldseplans und anhand praktischer Ubungen zur sozialen Kompetenz.

- In der abschlieRenden Trainingsstufe werden die Kinder beim Aufbau von Wertmalstaben
im Hinblick auf Fairness, Selbstverantwortung und Zivilcourage unterstitzt, der Aufbau
prosozialen Verhaltens wird systematisch gefordert.

- Das Programm bericksichtigt aktuelle Forschungsergebnisse zu sozialen und emotionalen
Kompetenzen sowie die Anwendung des Programms in inklusiven Bildungssystemen.

- Die Starken des Programms liegen in der wissenschaftlichen Fundierung der
Trainingsinhalte und der motivierenden Gestaltung des umfangreichen Trainingsmaterials,
wie zum Beispiel dem spannenden Horspiel ,Abenteuer auf Duesternbrook®.

- Die vielfaltigen Arbeitsmaterialien des Programms sind auf der beigelegten DVD verflgbar.

Petermann, F., Natzke, H., Gerken, N., & Walter, H. J. (2016).
Verhaltenstraining fur Schulanfanger: Ein Programm zur Forderung
emotionaler und sozialer Kompetenzen. Hogrefe Verlag.

Quellen-Typ: Buch

Link:
https://books.google.com/books?hl=en&lr=lang del|lang en&id=mpubEAAAQBAJ&oi=fnd&p
=PA =Lehrkr? %A4fte+Trainer+soziale+F? %B6rderun ts=DCvK8MSNM i

g=J4FEkxe-mgEDMrE4Rv9QOMoyuwg
Anzahl Zitationen: 12 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Relevante Kernergebnisse:

- Ziel des Verhaltenstrainings: Forderung sozialer und emotionaler Kompetenzen zur
Pravention von oppositionellem und aggressivem Verhalten bei Schulanfangern.

- Struktur des Trainings: Programm umfasst bis zu 27 Sitzungen mit altersgerechten
Aufgaben, eingebettet in eine motivierende Rahmenhandlung.

- Schlusselfertigkeiten emotionaler Kompetenz: Férderung von acht Schlisselkompetenzen
wie Einfliihlungsvermdgen und angemessener Umgang mit belastenden Emotionen.

Inhaltsiibersicht:

- **Ziel des Verhaltenstrainings**: Das Programm zielt auf die Férderung sozialer und
emotionaler Kompetenzen von Schulanfangern ab, um oppositionellem und aggressivem
Verhalten friihzeitig vorzubeugen.

- **Anwendungsbereiche**: Das Training hat sich sowohl in der Schule in der ersten und
zweiten Klasse als auch in aul3erschulischen Einrichtungen wie Kinderhorten bewahrt.

- **Struktur des Trainings**: Das Programm umfasst maximal 27 Sitzungen und integriert
altersgerechte Aufgaben in eine Rahmenhandlung, einer Schatzsuche, um die Motivation
der Kinder zu erhalten.

- **Schlusselfertigkeiten emotionaler Kompetenz**: Acht Schlisselkompetenzen werden
gefordert, darunter das Erkennen eigener und fremder Gefuhle, EinfGhlungsvermogen,
emotionale Selbstwirksamkeit und angemessenes Umgangsverhalten mit belastenden


https://books.google.com/books?hl=en&lr=lang_de%7Clang_en&id=mpubEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PA5&dq=Lehrkr%C3%A4fte+Trainer+soziale+F%C3%B6rderung&ots=DCvK8mSNMd&sig=J4FEkxe-mgEDMrE4Rv9QOMoyuwg
https://books.google.com/books?hl=en&lr=lang_de%7Clang_en&id=mpubEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PA5&dq=Lehrkr%C3%A4fte+Trainer+soziale+F%C3%B6rderung&ots=DCvK8mSNMd&sig=J4FEkxe-mgEDMrE4Rv9QOMoyuwg
https://books.google.com/books?hl=en&lr=lang_de%7Clang_en&id=mpubEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PA5&dq=Lehrkr%C3%A4fte+Trainer+soziale+F%C3%B6rderung&ots=DCvK8mSNMd&sig=J4FEkxe-mgEDMrE4Rv9QOMoyuwg

Emotionen.

- *Trainerhandbuch**: Enthalt den theoretischen Hintergrund des Trainings, Informationen
zur Klassenfiihrung und Krisenintervention, sowie detaillierte Beschreibungen der einzelnen
Trainingssitzungen und aller bendtigten Materialien.

- **Materialien**: Die Arbeitsmaterialien sind auf einer beigelegten CD-ROM enthalten,
weitere Materialien kbnnen Uber die Testzentrale bezogen werden.

- **Aktualisierung der Auflage**: Die Kapitel zum theoretischen Hintergrund wurden
aktualisiert und ein Glossar erganzt.

Sportjugend Niedersachsen. (2015). Forderung sozialer
Kompetenzen im Sport.
https://www.sportjugend-nds.de/fileadmin/daten/dokumente/sportju
gend/Infotagung/2015/2-02 F%C3%B6rderung_sozialer Kompetenz
en_im_Sport.pdf

Quellen-Typ: Artikel

Link:
https://www.sportjugend-nds.de/fileadmin/daten/dokumente/sportjugend/Infotagung/2015/2-0
2 _F%C3%B6rderung_sozialer Kompetenzen_im_Sport.pdf

Anzahl Zitationen: 0 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Relevante Kernergebnisse:

- Sportvereine fordern soziale Kompetenzen wie Teamarbeit, Kommunikation und
Konfliktldsung durch gezielte Malknahmen.

- Trainerfortbildungen und spezielle Ubungen im Training sind effektive Methoden zur
Forderung sozialer Kompetenzen.

- Positive Riickmeldungen und regelmaRige Evaluationen sind entscheidend fur die
Motivation und Anpassung der FérdermalRnahmen.

Inhaltsiibersicht:

- Die Férderung sozialer Kompetenzen im Sport ist ein wichtiger Aspekt, da sie die
Entwicklung von Jugendlichen positiv beeinflusst.

- Soziale Kompetenzen umfassen Fahigkeiten wie Teamarbeit, Kommunikation und
Konfliktlosung.

- Sportvereine bieten eine ideale Umgebung, um diese Kompetenzen durch gezielte
MafRnahmen zu férdern.

- Es gibt verschiedene Methoden zur Férderung sozialer Kompetenzen, darunter
Trainerfortbildungen und spezielle Ubungen im Training.

- Die Einbindung von Eltern und Betreuern kann die Wirkung der Férdermal3nahmen
verstarken.

- Positive Riickmeldungen und Anerkennung tragen wesentlich zur Motivation der
Jugendlichen bei.

- Regelmalige Evaluationen helfen dabei, die Effektivitat der MalRnahmen zu Uberprifen
und gegebenenfalls anzupassen.
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- Ein wichtiger Faktor ist auch die Schaffung einer positiven Gruppenatmosphare, die das
Zusammenwirken fordert.

Strauch, U. G., Wasche, H., & Jekauc, D. (2018). Positive affektive
Reaktionen in Sport und Bewegung durch allgemeine Kompetenzen
und spezifische Verhaltenskompetenzen von Trainerinnen und
Trainern. Zeitschrift fur Sportpsychologie, S. 1-10.

Quellen-Typ: Artikel
Link: https://econtent.hogrefe.com/doi/full/10.1026/1612-5010/a000228
Anzahl Zitationen: 16 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Relevante Kernergebnisse:

- Drei wichtige Trainerkompetenzen: sozial-emotionale Kompetenzen, Kontextsensibilitat
und professionelle Kompetenz.

- Sozial-emotionale Kompetenz umfasst Verstandnis und Berlicksichtigung von Emotionen
und Bedurfnissen der Teilnehmer.

- Diese Kompetenzen und Verhaltensweisen verbessern affektive Reaktionen und sind
relevant flr Coaching-Programme und Trainerausbildung.

Inhaltsiibersicht:

- In dieser Studie wurden die allgemeinen Kompetenzen und spezifischen
Verhaltenskompetenzen von Trainerinnen und Trainern identifiziert, die mit positiven
affektiven Reaktionen in Sport und Bewegung verbunden sind.

- Die Studie fand heraus, dass drei allgemeine Kompetenzen von Trainern von Bedeutung
sind: sozial-emotionale Kompetenzen, Kontextsensibilitdt und professionelle Kompetenz.
- Die sozial-emotionale Kompetenz umfasst die Fahigkeit, Emotionen und Bedurfnisse der
Teilnehmer zu verstehen und zu berlcksichtigen.

- Kontextsensibilitat bezieht sich auf die Fahigkeit, sich an die spezifischen Bedirfnisse und
Umstande der Teilnehmer anzupassen.

- Professionelle Kompetenz beinhaltet die Fachkenntnisse und Fahigkeiten, die fiur das
Coaching erforderlich sind.

- Die spezifischen Verhaltenskompetenzen umfassen das Verhalten der Trainer, das die
affektiven Reaktionen der Teilnehmer beeinflusst.

- Die Studie zeigt auf, dass diese Kompetenzen und Verhaltensweisen die Qualitat der
affektiven Reaktionen der Teilnehmer verbessern kdnnen.

- Die Ergebnisse der Studie sind fir die Entwicklung von Coaching-Programmen und die
Verbesserung der Trainerausbildung relevant.

- Die Studie wurde in der Zeitschrift fir Sportpsychologie veréffentlicht und ist in
wissenschaftlichen Datenbanken wie Web of Science und Scopus nachgewiesen.

Streeck, J. (2021, Marz). Interaktion. In Ansatze einer


https://econtent.hogrefe.com/doi/full/10.1026/1612-5010/a000228

Kultursoziologie des Sports (S. 87-112). Nomos Verlagsgesellschaft
mbH & Co. KG.

Quellen-Typ: Artikel
Link: https://www.nomos-elibrary.de/10.5771/9783845288796-87.pdf
Anzahl Zitationen: 4 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Relevante Kernergebnisse:

- Erfolgreiche Teams zeichnen sich durch hohe Frequenz und Dichte der Kommunikation
sowie effektive Koordination aus.

- Nonverbale Interaktionen wie Gesten und Mimik sind zentral fur die Koordination und den
Ausdruck von Emotionen im Sport.

- Soziale Identitat der Sportler*innen wird durch Teaminteraktionen geformt und gestarkt.

Inhaltsiibersicht:

- Die Publikation "Interaktion" im Rahmen der "Ansatze einer Kultursoziologie des Sports"
beleuchtet die Bedeutung von Interaktionen im Sportkontext.

- Der Autor Jirgen Streeck untersucht, wie sportliche Interaktionen durch soziale und
kulturelle Faktoren gepragt sind.

- Die Studie zeigt auf, dass sportliche Leistungen nicht nur durch individuelle Fahigkeiten,
sondern auch durch die Qualitat der Interaktion zwischen den Akteuren bestimmt werden.
- Es wird festgestellt, dass erfolgreiche Teams durch eine hohe Frequenz und Dichte der
Kommunikation sowie durch eine effektive Koordination gekennzeichnet sind.

- Die Autorin hebt hervor, dass die Nonverbalitat in der sportlichen Interaktion eine zentrale
Rolle spielt und oft als intuitiv wahrgenommen wird.

- Die Analyse belegt, dass die Verwendung von Gesten und Mimik zur Koordination und zum
Ausdruck von Emotionen wesentlich ist.

- Es wird betont, dass die soziale Identitat der Sportlerinnen und Sportler durch ihre
Interaktionen im Team geformt und gestarkt wird.

- Die Arbeit legt nahe, dass die kulturelle Pragung des Sports auch die Art und Weise
beeinflusst, wie Interaktionen auf dem Spielfeld ablaufen.

Volimer, J., & GieB-Stuber, P. (2023). Kommunikation im Kontext
von Sport fir soziale Entwicklung. In Gesellschaftlicher
Zusammenhalt im und durch Sport: Bildung fur Vielfalt und
Nachhaltige Entwicklung. Springer Fachmedien Wiesbaden. S.
177-196.

Quellen-Typ: Artikel
Link: hitps://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-658-40369-0_9
Anzahl Zitationen: 3 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Relevante Kernergebnisse:
- Reflexionsgesprache und kritische Sportpadagogik férdern soziale Entwicklung durch
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zielfGihrende Kommunikation im Mannschaftssport.

- Methoden zur Verbesserung der sportlichen Kommunikation betonen die Férderung von
Vielfalt und Nachhaltigkeit.

- Etablierung einer Kommunikationskultur im Sport als zentraler Faktor fiir gesellschaftlichen
Zusammenhalt und soziale Kompetenzentwicklung.

Inhaltsiibersicht:

- Die Publikation "Kommunikation im Kontext von Sport flr soziale Entwicklung" von Vollmer
und Giel3-Stiber befasst sich mit der Bedeutung von konstruktiver und zielfihrender
Kommunikation im Sport flr soziale Entwicklung.

- Es wird erdrtert, wie Reflexionsgesprache im Kontext von Sport gestaltet werden kdnnen,
um eine kritische Sportpadagogik zu férdern.

- Die Autoren betonen die Reflexivitat als Kern einer kritischen Sportpadagogik und
diskutieren deren Bedeutung und Gestaltung im Sportkontext.

- Die Etablierung einer entsprechenden Kommunikationskultur wird als zentraler Faktor fir
den gesellschaftlichen Zusammenhalt durch Sport hervorgehoben.

- Die Publikation ist Teil des Sammelbandes "Gesellschaftlicher Zusammenhalt im und durch
Sport: Bildung fur Vielfalt und Nachhaltige Entwicklung”.

- Die Autoren stellen Methoden und Anséatze zur Verbesserung der Kommunikation im Sport
vor, die auf die soziale Entwicklung ausgerichtet sind.

- Es wird betont, dass Kommunikation eine Schlisselrolle fur die Férderung von Vielfalt und
Nachhaltigkeit im Sport spielt.

- Die Arbeit ist in der Sammlung "Kommunikation im Kontext von Sport fur soziale
Entwicklung" veroffentlicht, die auf Springer Fachmedien Wiesbaden erschienen ist.



Nicht-verwendete Reserve-Quellen (8 Stuck

Aschebrock, H., & Briickner, S. (2024). Der Beitrag des Willibald
Gebhardt Instituts zum Wissenstransfer in der Sportpadagogik. In
Wissenstransfer in der Sportpadagogik: Grundlagen, Themen,
Formate (pp. 181-188). Wiesbaden: Springer Fachmedien
Wiesbaden.

Quellen-Typ: Artikel
Link: https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-658-43622-3_12
Anzahl Zitationen: 0 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Inhaltslibersicht:

- Das Willibald Gebhardt Institut (WGI) wurde am 5. Mai 1992 als eingetragener Verein
gegrindet.

- Das Institut hat sich auf Forschung und Wissenstransfer im Sport spezialisiert.

- Es wird durch den Prasidenten Dr. Heinz Aschebrock vertreten.

- Die Publikation beleuchtet den Beitrag des WGI zum Wissenstransfer in der
Sportpadagogik.

- Die Autoren des Kapitels sind Aschebrock und Briickner.

- Die Publikation ist Teil des Sammelbandes "Wissenstransfer in der Sportpadagogik:
Grundlagen, Themen, Formate".

- Das Kapitel befindet sich auf den Seiten 181-188.

- Der Sammelband wurde bei Springer Fachmedien Wiesbaden verdffentlicht.

Brand, S., Rischke, A., & Zimlich, M. (2016). Sonderpadagogische
Professionalitat im Kontext inklusiver Schulen aus
sportpadagogischer Perspektive. Exemplarische Befunde,
Probleme und Perspektiven. Zeitschrift fur Inklusion.

Quellen-Typ: Artikel
Link: hitps://www.inklusion-online.net/index.php/inklusion-online/article/view/381
Anzahl Zitationen: 10 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Inhaltsiibersicht:

- Die Entstehung eines inklusiven Schulsystems flihrt zu einer Verlagerung
sonderpadagogischer Handlungsfelder von Forderschulen in allgemeine Schulen und
erfordert eine Neujustierung der sonderpadagogischen Professionalitat.

- Die Rolle der Sonderpadagogik im inklusiven Fachunterricht wird diskutiert, insbesondere
im Kontext des Fachs Sport.

- Die Analyse der Ausbildung angehender sonderpadagogischer Lehrkrafte im Fach Sport


https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-658-43622-3_12
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und die Rekonstruktion fachspezifischer Merkmale sonderpadagogischen Handelns im
inklusiven Schulsport werden exemplarisch vorgestelit.

- Der Beitrag diskutiert die Ergebnisse vor dem Hintergrund aktueller Forschungsergebnisse
und professionstheoretischer Uberlegungen.

- Die Professionalisierung von Forderschullehrkraften fir den inklusiven Schulsport wird
thematisiert.

- Im Kontext der Inklusion im Schulsport werden Problemfelder und Perspektiven aufgezeigt.
- Die Autoren stellen exemplarische Befunde aus zwei aktuellen Forschungsprojekten vor.

Carstensen, B., Koller, M., & Klusmann, U. (2019). Forderung
sozial-emotionaler Kompetenz von angehenden Lehrkraften.
Zeitschrift fur Entwicklungspsychologie und Padagogische
Psychologie.

Quellen-Typ: Artikel
Link: https://econtent.hogrefe.com/doi/full/10.1026/0049-8637/a000205
Anzahl Zitationen: 22 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Inhaltsiibersicht:

- Die pradiktive Validitat sozial-emotionaler Kompetenz fiir das berufliche Wohlbefinden von
Lehrkraften im Vorbereitungsdienst wird untersucht.

- Die natlrliche Entwicklung und spezifische Férderung sozial-emotionaler Kompetenz bei
Lehramtsstudierenden werden untersucht.

- Das Trainingprogramm umfasst die Vermittlung theoretischen Wissens und die
Durchfiihrung praktischer Ubungen in den Bereichen Wissen {iber Emotionen, Regulation
von Emotionen sowie soziale Fahigkeiten.

- Die Evaluation des 13 Sitzungen umfassenden Trainings wurde Uber ein
quasiexperimentelles Pra-Post Design mit insgesamt N = 137 Studierenden in Trainings- (N
= 99) und Vergleichsgruppe (N = 38) realisiert.

- Effekte des Trainings konnten in allen Bereichen nachgewiesen werden, insbesondere in
der emotionalen Selbstaufmerksamkeit und der Anwendung kognitiver Umbewertung.

- Das Training zeigte sich lediglich flr das Konfliktmanagement im Bereich soziale
Fahigkeiten wirksam.

- Die sozial-emotionale Kompetenz gilt als multidimensionales Konstrukt, das deklaratives
Wissen und Handlungskompetenzen zum korrekten Erkennen und dem angemessenen
Umgang mit eigenen Emotionen, zur Perspektiveniibernahme sowie zum Aufbau und Erhalt
positiv gestalteter Beziehungen umfasst.

- Die sozial-emotionale Kompetenz wird als férderbares Personenmerkmal angesehen, das
insbesondere unerfahrenen Lehrkraften als Ressource dienen kdnnte.

- Die Férderung der sozial-emotionalen Kompetenz wird in der Lehrkraftebildung noch nicht
systematisch adressiert.
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Fischer, B., & Guardiera, P. (2023). Leistung und Leisten im
Sportunterricht: Begriffsverstandnis, Anforderungen und
Bewertungsvorgaben in staatlichen Lehrplanen. In Leistung aus
sportpadagogischer Perspektive (pp. 201-233). Wiesbaden:
Springer Fachmedien Wiesbaden.

Quellen-Typ: Artikel
Link: https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-658-41233-3 9
Anzahl Zitationen: 0 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Inhaltsiibersicht:

- **Begriffsverstandnis von "Leistung" und "Leisten"**: Die Publikation untersucht die
unterschiedlichen Bedeutungen und Nuancen der Begriffe "Leistung" und "Leisten" im
Kontext des Sportunterrichts.

- **Anforderungen im Sportunterricht**: Es werden spezifische Anforderungen an Lehrkrafte
und Schiler herausgearbeitet, die im Rahmen staatlicher Lehrplane fiir den Sportunterricht
gelten.

- **Bewertungsvorgaben**: Die Arbeit erlautert die Bewertungsvorgaben, die in staatlichen
Lehrplanen fur den Sportunterricht festgelegt sind, um die Leistung von Schiilern fair und
konsistent zu bewerten.

- **Sportpadagogische Perspektive**: Die Publikation ist Teil eines umfassenderen Werks,
das sich mit Leistung aus sportpadagogischer Perspektive auseinandersetzt und versucht,
die Komplexitat des Themas vollstandig abzubilden.

- **Veroffentlichungsdetails**: Die Publikation wurde 2023 von Fischer, B., und Guardiera, P.
verfasst und ist im Springer Fachmedien Wiesbaden verdffentlicht worden.

Fuchs, R., & Klaperski, S. (2018). Stressregulation durch Sport und
Bewegung. Handbuch Stressregulation und Sport, 205-226.

Quellen-Typ: Artikel

Link: hitps:/link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-662-49322-9_9
Anzahl Zitationen: 63 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Inhaltstibersicht:

- Das Kapitel "Stressregulation durch Sport und Bewegung" von Fuchs und Klaperski
untersucht die stressregulierenden Mechanismen von Sport und Bewegung anhand eines
Modells der Stress-Gesundheits-Beziehung, das auf der transaktionalen Stresstheorie
basiert.

- Es postuliert vier verschiedene Wirkweisen der kdrperlichen Aktivitat: stressreduzierende
und ressourcenstarkende Wirkungen.

- Die Autoren betonen, dass Sport und Bewegung nicht nur bei der Stressentstehung,
sondern auch bei der Stressbewaltigung (Coping) wirksam sind.

- Das Kapitel thematisiert die gesundheitsrelevanten Aspekte von Bewegung und Sport, wie
sie Markus Gerber und Reinhard Fuchs in kompakter Form darstellen.
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- Die Arbeit gibt einen Uberblick Gber den aktuellen Stand der Forschung hinsichtlich der
Erwartungen, die realistischerweise an den Sport in Bezug auf Stressbewaltigung geknpft
werden kdnnen.

- Die Autoren diskutieren, woran im Speziellen gedacht werden sollte, wenn man Bewegung
und Sport als Mittel zur Stressbewaltigung vermitteln oder nutzen méchte.

- Das Kapitel unterstreicht die Bedeutung von kérperlicher Aktivitat als wichtiges Feld der
Pravention und Gesundheitsférderung, da die positiven gesundheitlichen Wirkungen von
Bewegung und sportlicher Aktivitat wissenschaftlich gut belegt sind.

- Es wird betont, dass sportlich aktive Personen weniger wahrscheinlich Situationen als
stressig wahrnehmen.

- Die Autoren erortern die unterschiedlichen Perspektiven auf das Thema ,Stressregulation
und Sport®, wobei eine Perspektive die eher gesundheitsbezogene Stressregulation durch
Sport ist.

Hovel, D. C., Hillenbrand, C., Hennemann, T., & Osipov, l. (2016).
Effekte indizierter Pravention zur Forderung der emotional-sozialen
Kompetenzen mit" Lubo aus dem All!" in Abhangigkeit des
Theoriewissens und des Alltagstranfers der Lehrkrafte: Dennis
Christian Hovel, Clemens Hillenbrand, Thomas Hennemann und
Igor Osipov. Heilpadagogische Forschung, (3), 114-124.

Quellen-Typ: Artikel
Link: https://edudoc.ch/record/125175
Anzahl Zitationen: 4 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Inhaltsiibersicht:

- **Titel der Publikation:** Effekte indizierter Pravention zur Forderung der
emotional-sozialen Kompetenzen mit "Lubo aus dem All!".in Abhangigkeit des
Theoriewissens und des Alltagstranfers der Lehrkrafte.

- **Zitierung:** Hovel, D. C., Hillenbrand, C., Hennemann, T., & Osipov, |. (2016). Effekte
indizierter Pravention zur Férderung der emotional-sozialen Kompetenzen mit "Lubo aus
dem All!'" in Abhangigkeit des Theoriewissens und des Alltagstranfers der Lehrkrafte.
Heilpadagogische Forschung, (3), 114-124.

- **Link:** https://fedudoc.ch/record/125175

Kreimer, G. Die padagogische Rolle der Schulassistenz:
Spannungsfeld zwischen Selbstbild, Erwartungshaltungen und
Professionalisierung: the field of tension between self-image,
expectations and professionalization.

Quellen-Typ: Artikel
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Link: http://unipub.uni-graz.at/obvugrhs/6010690
Anzahl Zitationen: 0 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Inhaltsiibersicht:

- Die Masterarbeit "Die padagogische Rolle der Schulassistenz: Spannungsfeld zwischen
Selbstbild, Erwartungshaltungen und Professionalisierung" von Gerald Kreimer untersucht
die Rolle von Schulassistent*innen im Bildungssystem.

- Schulassistent*innen fihlen sich aufgrund zunehmender Unsicherheit und rechtlicher
Uneindeutigkeit ihrer Leistungen oft unsicher in ihrer Position.

- Diese Unsicherheit wird verstarkt durch ihre Einbettung in ein starres Bildungssystem
zwischen Padagog*innen, Erziehungsberechtigten und Mitschiler*innen.

- Individualbegleiterinnen sind in einem Spannungsfeld zwischen niederschwelliger und
padagogischer-erzieherischer Tatigkeiten eingebettet, was die Notwendigkeit eines klaren
Profil- oder Berufsbildes in der Schulassistenz unterstreicht.

- Ein undefiniertes Rollenbild flihrt zu Rollenambiguitaten und stellt Individualbegleiter*innen
vor die Herausforderung, ihre Rolle selbst zu definieren.

- Das zentrale Ziel der Forschung ist eine empirische Untersuchung, wie sich
Schulassistent*innen selbst in ihrer Rolle wahrnehmen, basierend auf soziologischer
Theorie.

- Die gestiegenen Anforderungen an Schulassistent*innen und die rechtliche Uneindeutigkeit
ihrer Leistungen tragen zur Verunsicherung bei.

- Die klare Abgrenzung der Téatigkeiten und die Beschreibung der Betreuungsleistungen sind
nach wie vor nicht eindeutig mdglich.

- Schulassistent*innen missen sich ihre Rolle fur sich selbst definieren, um effektiv in ihrem
Tatigkeitsfeld zu agieren.

Meier, M., & Meier, M. (2020). Einstieg in das Thema. Praxistipps fiir
erfolgreiche Teamarbeit: Handlungsempfehlungen aus dem Sport
fuir Unternehmen und Organisationen, 1-11.

Quellen-Typ: Artikel

Link: https:/link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-658-27961-5_1
Anzahl Zitationen: 0 (Wie oft diese Quelle in anderen Publikationen zitiert wurde)

Inhaltstibersicht:

- Der Einstieg in das Thema "Praxistipps fur erfolgreiche Teamarbeit:
Handlungsempfehlungen aus dem Sport fiir Unternehmen und Organisationen" beleuchtet
die Bedeutung von Teamarbeit in Unternehmen und Organisationen.

- Es wird dargelegt, dass erfolgreiche Teamarbeit auf einem soliden Fundament von
Vertrauen, Kommunikation und Koordination basiert.

- Die Autoren prasentieren Ansatze und Methoden aus dem Sport, die auf die
Unternehmenswelt Ubertragen werden kénnen.

- Ein wichtiger Aspekt ist die Fihrungskultur und die Rolle von Fuhrungskraften bei der
Gestaltung erfolgreicher Teams.

- Die Publikation bietet konkrete Handlungsempfehlungen fir die Umsetzung von Teamarbeit


http://unipub.uni-graz.at/obvugrhs/6010690
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-658-27961-5_1




